Samedi 20 mars 2021 - sortie a la découverte des ruines du
chdteau de Saint-Barthélémy

Randonnée nature, entre campagne agricole, forét vierge digne des films
fantastiques, villages authentiques et les ruines du chateau cathare Saint-
Barthélémy (XIeme siecle)

Boucle de 14,600 km avec 627 m de dénivelé au départ de Durban-sur Arize
(09)

8 participants : Jackie - Claire - Martine - Maité - Christian - Jean-Pierre -
Jean-Paul - Jean Claude.

Pour respecter les consignes sanitaires en vigueur, nous avons formé 2 groupes
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‘ Propiétés Graphique Remarques Références

f,‘ |202H)320 15:51:55 Ala découverte des ruines du chéteau de St Barthélémy (Durban sur Arize 09)

Récapitulati Heure Vitesse Afitude
Points: 1290 Temps écoulé: 6:33:49 Moyenne: 223km/mh  Minimale: 329m Ascension: 627m
) Distance: 146km  Temps de déplacement: 409:29  Vitesse moyenne déplacement: 351km/h  Maximale: 568m Descente: 628m
M Zone: 3.0km® Temps damét: 2:24:20 Minimale: 0.0 km/h Pente: 0.0%
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A 13h il est temps de se restaurer.. nous avons trouvé ce petit champ a l'abri

relatif du vent, mais Jean-Pierre nous fait la surprise de nous offrir un punch
maison, ce qui revigore tout le monde..



Point »

. 1 . d'intéré
» La fontaine de Coi D’ Aouac 545,

-

Un patrimoine vernaculaire oublié - Aspect pratique ou mythique 2.

Territoire @ vocation agricole, I'Ariége  La fontaine de Coi d’Aocuac i.ci est un des
révele des paysages ponctués de témoins  multiples élléments de ce petit patrimoine -
de pierre (moulins, fontaines, lavoirs...).  bati lié & 'equ. i '
Expression des ftraditions et pratiques  L'eau vive qui sort de terre est ici captee
locales, ils constituent des repéres pour le et environnée d'une légére batisse pour la
visiteur aftentif. commodité de ceux qui viennent y puiser
Cette modeste petite fontaine est purement
fonctionnelle. Elle ne tient son mérite quedu
leu des eaux et des moyens hydrauliques.
Petit édifice isolé de forme carré, celleci

L

Silencieuse et invisible, I'eau s’écoule «
-

Le reliet etla géologie du secteur permettent
I'existence de nombreux lieux d'eau. le

- esft adossée en renfoncement & une mofte §
large cours de |'Arize s'écoule un peuplus  de terre naturelle. Elle renferme un étroit i
au sud. le miliev karstique environnant réservoir ov |'eau peut étre distribuée.  ©
suppose la présence souterraine d’une 3 ;
eau calcaire qui apparait & la faveur S§ sifuation - géographique éveille-. g
d'une source ou d'une résurgence.

curiosité. S'agiraitil d'une fontaine votive :

¢ D'une eau réputée pour ses vertys
miraculeuses, ses bienfaits. 2
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Durban-sur-Arize, travail a ferrer

Ce dispositif plus ou moins sophistiqué était congu pour maintenir et immobiliser
les chevaux, les vaches et les beeufs lors du ferrage

Merci a tous les participants pour votre convivialité

Jean Claude



